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Hlavné Ulohy a ciele telesnej a Sportovej vychove a Sportovej

priprave v Sk. roku 2018/19

Utvarat’ trvaly vztah Ziakov k pohybovej aktivite a k Sportu ako sucast’
zdravého zivotného Stylu a predpoklad k schopnosti k celozivotnej
starostlivosti 0 svoje zdravie.

Ziskat’ u ziakov pozitivny postoj k pohybovym aktivitdm formou vhodne;j
motivacie.

Zamerat’ sa na ziakov, ktori neprejavuju zaujem o akukol'vek pohybovu
aktivitu.

Podporovat’ a pripravovat’ talentovanych ziakov na Sportové sut'aze.
Naucit’ ziakov komunikacii a spolupraci v skupine.

Efektivne pouzivat Sportové naradie a na€inie a zatraktivnit’ pomocou nich
hodiny TSV.

Hodnotenie Ziakov v TSV:

Predmet TSV je klasifikovany znamkou. Hodnotenie je realizované u¢itelom na
zéklade dlhodobého sledovania prejavov Ziaka v pohybovych aktivitach. Ziak je
priebeZzne Ustne hodnoteny. Za zakladné ukazovatele hodnotenia budeme
povazovat’:

Pristup a postoj Ziaka, jeho vztah k pohybovej aktivite a vyuéovaniu TSV
a jeho socialneho spravania a adaptacie.

Rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti s prihliadnutim na
individualne predpoklady Ziaka.

Proces ucenia sa, osvojovania, zdokonal’ovania a upeviiovania pohybovych
zrucnosti a teoretickych vedomosti



Klasifikacia:

Vyborny

Vyborna uroven pri osvojovani si pohybovych zru¢nosti
vzhl'adom na svoje predpoklady

Vykonnost’ a zdatnost’ ma stupajicu tendenciu
Angazovanost’ v aktivitdch na vyucovani aj v Sportovych
¢innostiach v ¢ase mimo vyucovania

Disciplinovanost’, kreativita a dobra pripravenost’ na
vyu€ovanie

Chvélitebny

Aktivnost a dosahovanie Standardnej tUrovne pri
osvojovani si zru¢nosti vzhl'adom na svoje individudlne
predpoklady

UdrZanie si pohybovej vykonnosti a zdatnosti

Vo viacerych tematickych celkoch dosahuje menej ako
Standardné vykony

Dobry

Ziak je v pohybovych ¢innostiach skor pasivny a
nedosahuje pri osvojovani pohybovych zrucnosti taku
uroven, na ktortt ma individualne predpoklady
Neprejavuje zaujem a snahu k zlepSeniu svojej vykonnosti
a zdatnosti

V priprave na vyucovanie sa vyskytuji nedostatky,
eviduji sa neoddvodnené absencie na pohybovych
aktivitach

Dostatocny

K pohybovym Cinnostiam je I'ahostajny

Neprejavuje zaujem o zlepSenie svojho fyzickeho stavu a
potrebnych vedomosti

Casto neodovodnene vynechéva aktivnu &ast’ vyudovania
Odmieta sa zapajat’ do kolektivnych ¢innosti

Nedostatocny

Je neaktivny, nepripraveny na vyucovaciu hodinu
Vel'mi ¢asto neodévodnene vynechava aktivnu Cast’
vyucovania

Neprejavuje zaujem o aktkol'vek pohybovu aktivitu




Hodnotenie ziakov v Sportovej priprave:

Predmet Sportova priprava nie je Kklasifikovany znamkou, ale slovne:
absolvoval/neabsolvoval. Vyucujuci hodnoti Ziaka priebezne a slovne:
* Akée dosledky zanechala pohybova ¢innost’ na zlepSeni ziakovej pohybovej
gramotnosti, vykonnosti a telesnej zdatnosti.
* Aky vztah ziskal ziak k pohybovej Cinnosti, ¢1 sa na nej so zaujmom
zucastnoval, a to nielen v ¢ase vyu€ovania, ale aj mimo neho.

Hodnotenie vysledkov v Skolskom roku 2017/18

V Skolskom roku 2017/18 naSu Skolu reprezentovalo 120 Ziakov a Ziacok

v Sportovych sut'aziach okresnej, krajskej aj celoslovenskej irovne. Najvacsie
uspechy a postup na celoslovenské majstrovstva si tento rok vybojovali: Sachista
J. Ulehla, team ,,Cahsie to ide ahsie®, florbalistky a najma futbalistky
(Bayerova, Krahulcova, Krasna, Kuchtova, Moravkova, MoSovska, Opalkova,
Flajzikova), ktoré zo Skolskych majstrovstiev Slovenska priviezli druhé miesto.
NajlepSou $portovkynou $koly sa stala Karolina Bayerova, ktora sa

s kapitanskou paskou na ruke zcastnila vSetkych troch celoslovenskych sut’azi.
Vsetkym Sportovcom d’akujeme za vzornu reprezentéaciu Skoly.



